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Volleyball BC 

 راهنمای والیبال باشگاهی 
 هابرای بازیکنان و خانواده

 این متن ترجمهٔ نسخهٔ انگلیسی این راهنماست. در صورت وجود هرگونه مغایرت در معنا، نسخهٔ انگلیسی ملاک است. 

 والیبال باشگاهی چیست؟ 

های باشگاهی تمرین و رقابت کنند؛  کند تا در تیم والیبال باشگاهی فرصتی برای بازیکنان فراهم می  •

باشگاه در سراسر بریتیش   ۸۰اند. بیش از  هایی که برای سطوح مختلف بازی در نظر گرفته شدهتیم

  Volleyballکنند. برای یافتن باشگاهی مورد تأیید انجمن والیبال بریتیش کلمبیا )کلمبیا فعالیت می 

BC )در منطقهٔ خود، به بخش »اطلاعات تماس باشگاه( »هاClub Contacts )  در

volleyball-volleyballbc.org/play/youth/indoor/club  .مراجعه کنید 

های انتخابی خود را در  ها تست فصل والیبال باشگاهی از ژانویه تا مه ادامه دارد و بسیاری از باشگاه  •

کنند که  هایی رقابت می های باشگاهی در تورنمنت کنند. در طول فصل، تیم نوامبر و دسامبر برگزار می 

شود.  در آوریل/مه ختم می ( Provincial Championshipsدر نهایت به مسابقات قهرمانی استانی ) 

  volleyball-volleyballbc.org/clubتوانید در های مهم و برنامهٔ فصل را می اطلاعات بیشتر دربارهٔ تاریخ 

 بیابید.

ها  شود. همهٔ باشگاهارائه می  12U–18Uهای سنی والیبال باشگاهی برای پسران و دختران در رده  •

های سنی آگاه شوید، زیرا بسته به سن  های سنی تیم ندارند. حتماً از مقررات رده در همهٔ رده 

های بازی متفاوت  ورزشکار، نوع بازی، قوانین تعویض ویژهٔ رشد بازیکنان و الزامات مربوط به پست 

ها را در کتابچهٔ  توانید آن شود و می تعیین می   Volleyball BCاست. این مقررات هر سال توسط 

 شود، بیابید. که هر فصل منتشر می ( Club Handbookها )راهنمای باشگاه 

نهاد رسمی متولی والیبال در سطح استان است و بر والیبال   Volleyball BCدر بریتیش کلمبیا،  •

باشگاهی نظارت دارد. هر باشگاه، بازیکن، مربی یا داوری که بخواهد در والیبال باشگاهی شرکت  

های  ها و رویه باشد، الزامات مشخصی را برآورده کند و از سیاست Volleyball BCکند، باید عضو 

Volleyball BC  .پیروی کند 

هایی که در فصل والیبال  هایی مستقل هستند. با این حال، باشگاه های والیبال سازمان باشگاه •

دهند. برای تأیید  درخواست می  Volleyball BCکنند، هر سال برای عضویت در باشگاهی شرکت می 

ها، فرایندها و  عضویت، باشگاه باید معیارهای مشخصی را احراز کند و بپذیرد که همهٔ سیاست

یک   Volleyball BCها باید با  کند. باشگاهها پیروی می را قبول دارد و از آن  Volleyball BCهای رویه

امضا کنند و برخی الزامات عملیاتی را ارائه دهند؛ از  ( Memorandum of Understandingنامه )تفاهم

همراه با معرفی  جمله سیاست بازپرداخت وجه، سیاست تعارض منافع، رویهٔ رسیدگی به شکایات  

 های رفتاری برای ورزشکاران، مربیان و والدین. نامه فرد رابط، و آیین 

وضعیت سازمانی هر باشگاه )مثلاً غیرانتفاعی، فاقد شخصیت حقوقی   Volleyball BCهمچنین   •

volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-ها )شده، تجاری و غیره( را در فهرست باشگاهثبت

volleyball کند.( مشخص می 

https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-volleyball/#clubcontacts
https://www.volleyballbc.org/club-volleyball/
https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-volleyball/#clubcontacts
https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-volleyball/#clubcontacts
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کند )مثلاً اردوها،  هایی که باشگاه خارج از والیبال باشگاهی برگزار می سایر فعالیت نکتهٔ ویژه:  •

یا تحت    Volleyball BCهای خصوصی( ممکن است مورد تأیید رسمی  های آموزشی و تمرینکارگاه

کنندگان را ها و اینکه باشگاه چگونه ایمنی شرکت. لطفاً دربارهٔ این فعالیتنباشند پوشش بیمهٔ آن 

 کند، از باشگاه سؤال کنید. تضمین می 

تواند به سراغ باشگاه یا تیمی برود که به بهترین شکل با رشد و  در هر سال عضویت، هر ورزشکار می  •

 اهداف او سازگار است. 

ها و  اند به همهٔ تعهداتی که در سیاستمسئول  –ها باشگاه، ورزشکاران و خانواده  –ها همهٔ طرف  •

ها و فرایندهای خاص هر باشگاه مشخص شده است،  و نیز در سیاست  Volleyball BCفرایندهای 

 پایبند باشند. 

 در انتخاب باشگاه به چه نکاتی باید توجه کنم؟ 

باشگاه والیبال وجود دارد که هر کدام ساختار سازمانی و فرهنگ   ۸۰در بریتیش کلمبیا بیش از  

ای را در نظر بگیرید که بیشترین  فرد خود را دارند. هنگام جستجوی باشگاه والیبال، باید گزینه منحصربه 

کننده هستید و در حال خرید یک محصول  تناسب را با شما دارد. به یاد داشته باشید که شما مصرف 

خرید و مطمئن شوید که از عضویت در باشگاه  این مسئولیت شماست که بدانید چه چیزی می  –هستید 

 رضایت دارید. 

مندند اطلاعات کسب کنند و در  ها علاقه هایی که به آن ها حق دارند دربارهٔ باشگاهورزشکاران و خانواده 

ها  صورت داشتن هرگونه سؤال دربارهٔ برنامه، با فرد مربوط در باشگاه تماس بگیرند. در ادامه برخی پرسش 

 و نکات مهم برای زمانی که به دنبال باشگاه جدیدی هستید، آمده است: 

 فرهنگ 

ها و  هایی هستید؟ باشگاههای باشگاه چیست؟ شما در یک باشگاه به دنبال چه ارزش ارزش •

گیری های خود دارند. پیش از تصمیم های مختلف، تمرکزها و اهداف کلان متفاوتی در پس ارزشتیم

نهایی، وقت بگذارید و فکر کنید که فرزند ورزشکارتان امیدوار است از تجربهٔ باشگاهی چه چیزی به  

 دست آورد. 

شدهٔ باشگاه با عملکرد آن همخوانی دارد یا نه. ما فرزندانمان را  های اعلام بررسی کنید که آیا ارزش  •

ها کمک کنیم، و نیاز داریم که رهبران  گیری منش و شخصیت آن کنیم تا به شکل نام می در ورزش ثبت

 ورزشی همان اصولی را در عمل نشان دهند که امیدواریم فرزندانمان بیاموزند و بپذیرند. 

 ساختار سازمانی

وکار باشگاه چند سال است که تأسیس شده است؟ ساختار باشگاه چگونه است؟ آیا یک کسب  •

مدیره  مدیره دارد؟ آیا اعضای هیئتشده است یا یک سازمان غیرانتفاعی؟ آیا باشگاه هیئتثبت

های جانبی دیگری نیز در باشگاه بر عهده دارند؟ تنها یک روش »درست« برای ادارهٔ باشگاه  نقش

وجود ندارد؛ با این حال، هنگام انتخاب باشگاه باید تحقیق کنید و مزایا و معایب الگوهای مختلف را  

 ای آگاه باشید.کنندهکنید و باید مصرف بشناسید. شما پول خود را خرج می 

سایتش درج شده باشد؟ آیا  وضوح در وب های مشخصی دارد که به آیا باشگاه فرایندها و رویه  •

همسو است؟ برای دیدن   Volleyball BCهای ها، فرایندها و رویه های باشگاه با سیاستفعالیت

 مراجعه کنید.   VBCسایت  توانید به وبفهرست کامل این موارد می 
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آیا فرایند روشنی برای رسیدگی به شکایات وجود دارد؟ این فرایند باید شامل یک شخص ثالث   •

مدیره، رابط اصلی باشگاه یا سرمربی نسبت مستقیم نداشته  عنوان رابط باشد که با اعضای هیئت به 

مدیره، مدیر تیم و غیره باشد.  تواند مدیر یک مدرسه، وکیل، یکی از اعضای هیئت باشد. این فرد می 

این فرایند باید فرد یا سازمانی را مشخص کند که در صورت نیاز به حل اختلاف، رابط مستقیم  

 کنندگان باشد. شرکت

آوری چه میزان مشارکت از سوی والدین لازم است؟ این مشارکت ممکن است شامل الزامات جمع  •

 کمک مالی، ثبت امتیاز در مسابقات یا سایر وظایف داوطلبانه باشد. 

 تمرین

شده  ها چیست؟ آیا اقدامات مربی با فلسفهٔ اعلاممربیان چه کسانی هستند؟ فلسفهٔ مربیگری آن  •

 همخوانی دارد؟ 

ها چگونه بوده است؟ چه تعداد از ورزشکاران  اید؟ تجربهٔ آنآیا با ورزشکاران سابق باشگاه صحبت کرده •

گردند؟ حتماً نقشی را که ورزشکار سابق در تیم داشته  بینید که سال به سال به باشگاه بازمی را می 

دهد اثر بگذارد. تجربهٔ باشگاهی شما  است در نظر بگیرید، زیرا ممکن است بر بازخوردی که می 

تواند چیزهایی را روشن کند  های پیشین اغلب می وجو دربارهٔ تجربه مختص خود شماست، اما پرس

 ها را تجربه کنید. دانستید«، پیش از آنکه خودتان آن که »ای کاش از قبل می 

ها سازگار است؟ آیا  ها یا ورزش های تمرین با برنامهٔ خانوادگی ما و/یا شرکت در سایر فعالیت آیا زمان  •

های مدرسه  باشگاه از ورزشکارانی که در چند رشتهٔ ورزشی فعالیت دارند و از شرکت در ورزش

کند؟ هر ورزشکار در نحوهٔ شرکت در والیبال باشگاهی شرایط خاص خود را دارد. اگر  حمایت می 

ها نیز برایتان مهم است، باید باشگاه/مربی/تیمی پیدا کنید که از  های دیگری دارید که آن فعالیت

 علایق بیرونی شما حمایت کند.

 ها و تعهدات مالیهزینه 

هایی از مواردی آمده است که ممکن  های باشگاه شامل چه مواردی است؟ در ادامه نمونه هزینه  •

ها سؤال کنید. تعیین اینکه کدام موارد  توانید دربارهٔ آنهای باشگاه باشند و می است جزو هزینه 

 برایشان اهمیت دارد، بر عهدهٔ هر ورزشکار و خانواده است. 

رود در هتل خاصی یا همراه با اعضای تیم  شود؟ اگر نه، آیا انتظار می آیا هزینهٔ هتل شامل می  ◦

 اقامت کنید؟ 

 شود؟ ونقل تیمی شامل می گونه حمل آیا هیچ ◦

شود؟ هر تیم برای تمرین چند زمین در اختیار دارد؟ هر  چند جلسه تمرین در هفته شامل می  ◦

 شوند؟ ها طبق برنامهٔ منظم برگزار می کشد؟ آیا تمرین جلسهٔ تمرین چه مدت طول می 

شناسی ورزشی  آیا خدمات علوم ورزشی مانند تمرینات قدرتی و آمادگی جسمانی، تغذیه یا روان  ◦

 شود؟ شامل می 

 شود؟ های تیمی شامل می آیا موارد دیگری مانند عکس تیمی یا فعالیت  ◦

 شود؟ های نمایشی )غیررسمی( یا سفرهای دیگر شامل می آیا تورنمنت  ◦

 شود؟ آیا تجهیزات تیمی و لباس فرم شامل می  ◦

ها حق دارند که همهٔ تعهدات مالی در  سیاست بازپرداخت یا سیاست مالی باشگاه چیست؟ باشگاه  •

شوند، در  طور کامل انجام شود. ورزشکارانی که برای یک فصل به باشگاهی متعهد می ها به قبال آن 

ها اگر قادر  های مالی مورد نیاز باشگاه را انجام دهند. خانوادهشوند که همهٔ مسئولیت واقع متعهد می 
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ها و  در مسائل مالی میان باشگاه  VBCبه انجام این تعهدات نیستند، نباید به باشگاه متعهد شوند.  

کند. سیاست مالی و بازپرداخت باشگاه همواره ملاک عمل و دارای اولویت  ورزشکاران دخالت نمی 

 است.

 از چه ملاحظات ایمنی باید آگاه باشم؟

کنیم اطمینان حاصل کنیم که  از بالاترین اهمیت برخوردار است و ما تلاش می  Volleyball BCایمنی برای 

ای ایمن و مثبت از والیبال داشته باشند. سوءاستفاده،  کنندگان در بریتیش کلمبیا تجربه همهٔ شرکت 

 بدرفتاری و رفتارهای ناایمن هیچ جایی در جامعهٔ والیبال ما ندارند. 

به ایجاد محیط ورزشی ایمن و پذیرا متعهد است. برای تحقق این هدف، همهٔ    Volleyball BCانجمن 

 کنندگان در والیبال باشگاهی باید این الزامات را رعایت و اجرا کنند:ها و شرکت باشگاه

 موافقت کنند.( Code of Conduct and Ethicsنامهٔ رفتار و اخلاق )با پایبندی به آیین  •

را رعایت کنند تا  ( Open and Observable Environmentsهای باز و قابل مشاهده« )اصل »محیط  •

اطمینان حاصل شود که ورزشکار هرگز با فردی که در جایگاه اختیار و قدرت قرار دارد، مانند مربی، تنها  

 ماند. نمی 

 تفاوت رفتار مناسب و نامناسب در والیبال را بدانند.  •

اطمینان حاصل کنند که همهٔ رهبران باشگاه، پیش از شرکت در هرگونه فعالیت باشگاهی با   •

باشند: مربیان، کارکنان، داوطلبان و داوران   Volleyball BCورزشکاران، غربالگری شده و عضو تأییدشدهٔ 

انجام دهند، هر سال  ( Criminal Record Checkسال یک بار استعلام سوابق کیفری ) ۳اند هر موظف 

را تکمیل کنند و دورهٔ آموزشی ورزش ایمن  ( Screening Disclosure Formفرم اظهارنامهٔ غربالگری )

(Safe Sport ) .را بگذرانند 

(، نهاد ثالث و مستقلی که به  integritycounts.ca) ITP Sportهرگونه سوءاستفاده یا بدرفتاری را به  •

 کند، گزارش دهند.شکایات مربوط به آزار و اذیت، تبعیض و سوءاستفاده رسیدگی می 

برای حفظ ایمنی در والیبال، به صفحهٔ ورزش   Volleyball BCبرای کسب اطلاعات بیشتر دربارهٔ اقدامات 

 ( مراجعه کنید. sport-volleyballbc.org/safeسایت ما )ایمن در وب 

گو نگه داشتن  والدین و سرپرستان نقش مهمی در محافظت از فرزندان خود در برابر بدرفتاری و در پاسخ

عنوان والد/سرپرست حق دارید دربارهٔ اقداماتی که باشگاه برای ایجاد  های ورزشی دارند. شما به سازمان

 دهد، سؤال کنید: محیطی ایمن برای نوجوانان انجام می 

 : سازمان را بشناسید ۱گام 

 دانید؟ دربارهٔ پیشینهٔ سازمان، اهداف آن برای نوجوانان و فلسفهٔ آن چه می  •

 اید؟ آیا از محل فعالیت سازمان بازدید کرده •

 چه برداشتی از آن داشتید؟  •

 ها دربارهٔ ورزش ایمن شفاف است؟ آیا سازمان در پاسخ به پرسش •

 ها سیاست »درهای باز« دارد؟ آیا سازمان برای رسیدگی به نگرانی  •

http://integritycounts.ca/
https://volleyballbc.org/safe-sport/
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 : پرسش کنید ۲گام 

کارگیری کارکنان و/یا داوطلبان، فراتر از استعلام سوابق کیفری،  فرایند غربالگری شما برای به •

 چیست؟ 

 بینند؟ کارکنان و/یا داوطلبان شما چه نوع آموزشی دربارهٔ ورزش ایمن می  •

نامهٔ رفتاری ویژهٔ کارکنان/داوطلبان دارید که انتظارات مربوط به حد و مرزهای میان نوجوانان و  آیا آیین •

 بزرگسالان را مشخص کند؟ 

 ها یا سوءرفتار چیست؟ های شما برای گزارش نگرانی ها و رویه سیاست •

 کند؟سازمان شما با سوءرفتار کارکنان یا داوطلبان چگونه برخورد می  •

 : نحوهٔ مدیریت خطر را بررسی کنید ۳گام 

های مشخص  هایی که ممکن است شامل موارد زیر باشند، پرسش دربارهٔ نحوهٔ مدیریت خطر در فعالیت 

 مطرح کنید: 

 ونقل نوجوانانجایی و حمل جابه  •

 تنهایی با یک نوجوان استهایی که یک بزرگسال به زمان •

 تعویض لباس و دوش گرفتن  •

 سفرهای همراه با اقامت شبانه  •

 های اجتماعی( های برنامه )مثلاً پیامک، ایمیل، شبکه ارتباط با نوجوانان خارج از فعالیت •

ها را چگونه به  وجو کنید که سازمان هنگام بروز یک حادثه یا موقعیت خاص، مسائل یا نگرانی پرس •

 دهد والدین اطلاع می 

 : همراه و پیگیر بمانید ۴گام 

 دربارهٔ ایمنی شخصی به فرزندتان آموزش دهید.  •

 های فرزندتان حضور و مشارکت داشته باشید. به تعاملات او با مسئولان توجه کنید.در فعالیت •

هایی فراهم کنید تا احساسات، ماجراها، نظرات و دیدگاه  مرتب از حال فرزندتان جویا شوید و فرصت  •

 هایش با شما در میان بگذارد. خود را دربارهٔ تجربه 

دقت توجه کنید. با رفتار خود، الگوی حد و مرزهای مناسب میان بزرگسالان و  به تغییرات رفتاری به  •

نوجوانان باشید. درک فرزندتان از حد و مرزهای سالم را پرورش دهید؛ به این صورت که به حد و  

احترامی کنند  خواهند به حد و مرزهای او بی مرزهای او احترام بگذارید، جلوی کسانی را که می 

 کند، رفتار او را اصلاح کنید. احترامی به دیگران می بگیرید، و هنگامی که فرزندتان شروع به بی 

 با دوستان و سایر والدین در سازمان آشنا شوید.  •

های خود  ها را زیر سؤال ببرید. نگرانی به تعاملات نامناسب میان بزرگسالان و نوجوانان توجه کنید و آن •

 را با گزارش دادن به سازمان، به اطلاع آن برسانید. 
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 نگران چه رفتارهایی باید باشم؟

گیرد؛  ارتباط با فرزندتان که خارج از نقش آن بزرگسال است و در چارچوب تجربهٔ ورزشی صورت نمی  •

 های تلفنی شخصی با فرزندتان. مثلاً تماس 

تعاملات نامناسب با فرزندتان که فراتر از نقش آن فرد در والیبال است؛ مثلاً پیشنهاد رساندن شخصی   •

 و بدون مجوز فرزندتان با خودرو.

 کننده است.رفتاری که برای هر کسی که شاهد آن باشد، نگران  •

 رفتاری که باعث خجالت، تحقیر یا شرمساری فرزندتان شود.  •

تماس بدنی با فرزندتان که باعث معذب شدن او شود، حد و مرزهای معقول را زیر پا بگذارد یا با   •

 شرایط و موقعیت متناسب نباشد.

آلود،  های هوس های جنسی، نگاهحد و مرزهای نامناسب با فرزندتان، رفتارهای جنسی )مثلاً صحبت  •

 رفتارهای اغواگرانه( یا لمس کردنی که باعث معذب شدن کودک و/یا دیگران شود.

 اگر نگرانی دارید، با باشگاه والیبال یا برگزارکنندهٔ برنامه صحبت کنید. 

اگر دربارهٔ رفتار یکی از افراد باشگاه نگرانی داشته باشم، چه باید  

 بکنم؟

مربوط است، لطفاً از   Volleyball BCهای ها و/یا رویه اگر نگرانی شما به اساسنامه، قوانین، سیاست 

 تماس بگیرید. reporting@volleyballbc.orgطریق نشانی  

های خاص باشگاه مربوط است، با باشگاه خود تماس بگیرید و از  ها یا رویه اگر نگرانی شما به سیاست

 شدهٔ آن برای حل اختلاف پیروی کنید.های تعیینسیاست

اگر شکایت/پرسش شما به بدرفتاری، سوءرفتار، تبعیض، خشونت، قلدری یا آزار و اذیت مربوط است، با  

ITP Sport (integritycounts.ca  نهاد ثالث و مستقلی که به شکایات مربوط به ورزش ایمن رسیدگی ،)

 کند، تماس بگیرید. می 

 چیست؟ (  Early Signingامضای زودهنگام )

ها، ورزشکارانی که به باشگاه قبلی خود  برای در نظر گرفتن و تقویت وفاداری میان ورزشکاران و باشگاه

دوباره با باشگاه والیبال سالنی  ( Early Signing Periodگردند مجازند در طول دورهٔ امضای زودهنگام ) بازمی 

مجاز   18U–15های سنی سال گذشتهٔ خود قرارداد امضا کنند. امضای زودهنگام فقط برای ورزشکاران رده 

 گیرند.ها تصمیم به استفاده از این امکان نمی است. همهٔ باشگاه

شود و معمولاً از اواسط سپتامبر تا اوایل  تعیین می   Volleyball BCدورهٔ امضای زودهنگام هر سال توسط 

 نوامبر است. 

  Volleyball BCاند، به ها قرارداد امضا کرده صورت زودهنگام با آنها همهٔ ورزشکارانی را که به باشگاه

 شود. منتشر می  VBCسایت دهند و پس از پایان دورهٔ امضای زودهنگام، فهرستی در وب گزارش می 

های  کنند، نیازی به شرکت در تست صورت زودهنگام با باشگاه خود قرارداد امضا می ورزشکارانی که به 

های دیگر  های انتخابی باشگاهها مجاز نیستند در تست انتخابی آن باشگاه ندارند. علاوه بر این، آن 

 شرکت کنند.

mailto:reporting@volleyballbc.org
http://integritycounts.ca/
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 شود: کنند، موارد زیر تضمین نمی برای ورزشکارانی که از امضای زودهنگام استفاده می 

 قرار گرفتن در یک تیم مشخص )مگر اینکه باشگاه آن را تعیین کرده باشد(.  •

 زمان بازی.  •

کم برای یک فصل در قبال  کنند، دست هایی که از دورهٔ امضای زودهنگام استفاده می ورزشکاران و باشگاه

 شوند: یکدیگر متعهد می 

ماندهٔ فصل واجد شرایط شرکت در مسابقات  ورزشکارانی که به تعهد خود پایبند نباشند، برای باقی  •

 نخواهند بود. 

 مجازات خواهند شد.  Volleyball BCهایی که به تعهد خود پایبند نباشند، از سوی  باشگاه •

 های انتخابی چه انتظاری باید داشته باشم؟ در تست 

ها  کنند. تاریخ این تست های انتخابی برگزار می های خود تست ها معمولاً برای انتخاب بازیکنان تیم باشگاه

بسته به ردهٔ سنی و باشگاه متفاوت است، اما معمولاً از اواسط/اواخر نوامبر تا اواسط دسامبر برگزار 

برای   Volleyball BCشده توسط های زمانی تعیینها باید در بازه های انتخابی باشگاهشوند. تست می 

 سال عضویت جاری برگزار شوند. 

شده را شرط انتخاب  های اعلام های انتخابی خارج از تاریخ ها مجاز نیستند شرکت در تست باشگاه

 ورزشکاران برای باشگاه یا تیم قرار دهند. 

شود، نه از طریق  ها انجام می صورت جداگانه از طریق خود باشگاههای انتخابی به نام برای تست ثبت

Volleyball BC .های مورد نظرتان، لطفاً به صفحهٔ »اطلاعات تماس  سایت باشگاه برای یافتن وب

( مراجعه کنید و برای کسب اطلاعات  volleyball-volleyballbc.org/play/youth/indoor/clubها« )باشگاه

 ها تماس بگیرید. بیشتر مستقیماً با باشگاه 

ها تصمیم بگیرند تست انتخابی برگزار نکنند. اگر دربارهٔ جای خالی در فهرست  ممکن است برخی باشگاه 

 ها تماس بگیرید. ها سؤالی دارید، لطفاً مستقیماً با باشگاه بازیکنان یا ظرفیت تیم

کنند. هزینهٔ تست انتخابی جزو  های انتخابی هزینه دریافت می ها معمولاً برای شرکت در تست باشگاه

 های باشگاهی ورزشکار نیست. هزینه 

شود و هیچ تعهدی  های انتخابی یک باشگاه به معنای بازی برای آن باشگاه تلقی نمی شرکت در تست 

 کند.برای این کار ایجاد نمی 

 ها حق دارند اطلاعات کامل دربارهٔ فرایند تست انتخابی را از باشگاه دریافت کنند. ورزشکاران و خانواده 

ها حق دارند در تست انتخابی هر باشگاهی شرکت کنند. ورزشکاران در صورت تمایل  ورزشکاران و خانواده 

 توانند در چند تست انتخابی شرکت کنند.می 

های انتخابی ممکن است در یک جلسه، یا در چند جلسه و در روزهای مختلف برگزار شوند.  تست 

ای ممکن است  های چندجلسه ها حق دارند برای تست انتخابی هزینه دریافت کنند و هزینهٔ تست باشگاه

 ای باشد. جلسه های یک بیشتر از تست 

 های اختیاری در خارج از فصل باشد. های انتخابی نباید منوط به شرکت در تمرین شرکت در تست 

های زیر، دربارهٔ  کنند. با مطرح کردن پرسش های مختلف انواع متفاوتی از تست انتخابی برگزار می باشگاه

 کنید و جزئیات تیم آگاهی کسب کنید: ای که در آن شرکت می نوع تست انتخابی 

https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-volleyball/#clubcontacts
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 کشد؟ تست انتخابی چه مدت یا چند روز طول می  •

آیا ورزشکار برای یک تیم مشخص در نظر گرفته شده است یا برای هر تیمی از باشگاه که از نظر   •

 سنی واجد شرایط آن است؟ 

چیز از صفر شروع  آیا باشگاه از قبل با برخی ورزشکاران دوباره قرارداد امضا کرده است، یا همه  •

 ها برای همه باز است؟ شود و همهٔ پست می 

شود، یا  های باشگاه، از جمله تیم »برتر« ردهٔ سنی خود، در نظر گرفته می آیا ورزشکار برای همهٔ تیم •

 اند؟ ها از قبل تکمیل شدهبرخی تیم 

ای باشد  کنید، ممکن است نشانه دهد احساس راحتی نمی هایی که باشگاه می اگر با هر یک از پاسخ

رسد بهترین  ای است که به نظر می که باید به جستجوی خود ادامه دهید. اگر رفتار باشگاهی به گونه 

های باکیفیت های خود لحاظ کنید. برنامه گیریمنافع شما را در نظر ندارد، باید این موضوع را در تصمیم 

شود. خواستهٔ ما این است که هر ورزشکار، خانواده و باشگاهی از  بسیاری در سراسر استان ما ارائه می 

 گیرد، راضی باشد. های انتخابی می هایی که در دورهٔ تستتصمیم 

ها حق دارند به محض اینکه باشگاه دربارهٔ ورزشکار به تصمیم رسید، در اسرع وقت از  ورزشکاران و خانواده 

های انتخابی چندروزه، ورزشکاران حق دارند در اسرع وقت از وضعیت  وضعیت خود مطلع شوند. در تست 

خود باخبر شوند. اگر ورزشکاری از نظر سطح رشد و پیشرفت با تیم تناسب ندارد، نباید او را ملزم به  

شرکت در روزهای بعدی تست انتخابی کرد. با توجه به حساس بودن این اطلاعات، ورزشکاران حق دارند  

 ها اطلاع داده شود. صورت محرمانه به آن ات به که این اطلاع

ها های انتخابی سایر باشگاه به شرکت در تست  بایداند، ورزشکارانی که پیشنهاد یک باشگاه را پذیرفته 

 های دیگر برسانند.پایان دهند و قصد خود را به اطلاع باشگاه

 ها چه انتظاری باید داشته باشم؟ دربارهٔ پیشنهادهای باشگاه 

هایش به شما  های انتخابی یا پس از آن، برای عضویت در یکی از تیمباشگاه ممکن است در حین تست 

 پیشنهاد بدهد. 

شود؛ ورزشکاران تا  تعیین می  Volleyball BCهر سال توسط  (  Offer Signing Dateتاریخ امضای پیشنهاد )

ها بسته به ردهٔ سنی  طور رسمی جایگاهی را در یک باشگاه بپذیرند. این تاریختوانند به این تاریخ می 

تواند در هر زمانی پس از  متفاوت است، اما معمولاً از اواخر نوامبر تا اواسط دسامبر است. باشگاه می 

های انتخابی خود و پیش از تاریخ امضای پیشنهاد، به ورزشکاران پیشنهاد عضویت در باشگاه  شروع تست 

نام  بدهد. باشگاه فقط مجاز است به ورزشکارانی پیشنهاد بدهد که برای تست انتخابی آن باشگاه ثبت 

 اند.کرده

با عنوان »نامهٔ پیشنهاد باشگاه به   VBCهمهٔ پیشنهادها به ورزشکاران باید در قالب نامهٔ استاندارد 

ارائه شود. ورزشکار با امضای »نامهٔ پیشنهاد باشگاه به  ( VBC Club Athlete Offer Letterورزشکار« )

 شود.های باشگاهی خود، پذیرندهٔ پیشنهاد تلقی می ورزشکار« یا با پرداخت بخشی از هزینه 

بعدازظهرِ تاریخ امضای پیشنهاد مجاز    ۶اگر از باشگاهی پیشنهاد دریافت کنید، آن باشگاه تا بعد از ساعت 

 به لغو آن پیشنهاد نیست. 

اگر از باشگاهی پیشنهاد دریافت کنید و تصمیم به پذیرش آن بگیرید، به محض امضای فرم، قراردادی  

شود که هر دو طرف را برای تمام مدت یک فصل در قبال یکدیگر  آور میان شما و باشگاه ایجاد می الزام

 کند.متعهد می 
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 در ادامه نکاتی دربارهٔ پیشنهادها آمده است: 

آنکه از سوی نمایندگان باشگاه  ها حق دارند هر باشگاهی را انتخاب کنند، بی ورزشکاران و خانواده  •

تحت فشار قرار گیرند یا در معرض خطر پیامدها یا عواقب ناخوشایند باشند. نمایندگان باشگاه/تیم  

شب و در آخر   ۹:۰۰بعدازظهر تا   ۴:۰۰فقط مجازند در روزهای کاری هفته )دوشنبه تا جمعه( از ساعت 

شب با ورزشکاران تماس بگیرند، مگر اینکه   ۹:۰۰صبح تا    ۸:۰۰ها )شنبه و یکشنبه( از ساعت  هفته

توانند در هر  ها را پذیرفته باشد. نمایندگان باشگاه/تیم می ورزشکار پیشنهاد پیوستن به باشگاه آن 

ورزشکاران را برای پذیرش هرگونه   ها نبایدزمانی با والدین/سرپرستان قانونی تماس بگیرند. باشگاه

پیشنهاد یا تعهدی تحت فشار قرار دهند. اگر باشگاهی شما را برای پذیرش پیشنهاد تحت فشار قرار 

 دهد، ممکن است نشانهٔ این باشد که این باشگاه برای شما مناسب نیست. می 

شوند.  بهترین رویه این است که ورزشکاران بدانند به کدام مربی، تیم و ردهٔ سنی متعهد می  •

کنند سؤال کنند تا دربارهٔ تعهدی  ورزشکاران همچنین حق دارند دربارهٔ هر پیشنهادی که دریافت می 

پذیرند آگاهی بیشتری پیدا کنند. اگر این اطلاعات در زمان امضا ارائه نشود، ورزشکار حق دارد  که می 

 هنگامی که این اطلاعات در دسترس قرار گرفت، از تعهد خود انصراف دهد. 

های ورزشکار دربارهٔ پیشنهادش نباید بر پایهٔ زمان بازی یا پست احتمالی باشد، زیرا این عوامل  سؤال  •

ها و ورزشکاران به مرور زمان تحول پیدا  بینی نیستند. تیمکنند و قابل پیش در طول فصل تغییر می 

 ناپذیر است. کنند و رشد و تغییر اجتنابمی 

پذیرید یا نه، از وضعیت پیشنهاد  ها حق دارند به محض اینکه شما بدانید پیشنهادشان را می باشگاه •

ها و اینکه آیا باید به ورزشکاران دیگری پیشنهاد بدهند،  ریزی آن خود مطلع شوند. این موضوع بر برنامه 

 کس منصفانه نیست. گذارد. جمع کردن و نگه داشتن پیشنهادها برای هیچاثر می 

های انتخابی  به شرکت در تست  بایدپذیرند، هایی که پیشنهاد یک باشگاه را می ورزشکاران و خانواده  •

ها شرکت  های انتخابی آن هایی که در تست های دیگر )باشگاه ها پایان دهند و باشگاهسایر باشگاه 

اند( را از قصد خود برای پذیرش پیشنهاد باشگاهی دیگر مطلع  ها پیشنهاد دادهاند یا از قبل به آن کرده

 کنند.

 »جذب بازیکن« به چه معناست؟ 

سیاست »تحمل   Volleyball BCای مثبت داشته باشند،  کنندگان تجربه برای اطمینان از اینکه همهٔ شرکت

( volleyball-volleyballbc.org/play/youth/indoor/clubصفر« )عدم تسامح مطلق( در زمینهٔ جذب بازیکن )

در هیچ   –مانند مربیان، مدیران، کادر تیم، والدین و سرپرستان قانونی  –دارد. این یعنی نمایندگان باشگاه 

 زمانی اجازه ندارند با هدف جذب بازیکن با ورزشکاران باشگاهی غیر از باشگاه خود تماس بگیرند. 

نمایندگان باشگاه فقط در صورتی مجازند با یک ورزشکار ارتباط مستقیم برقرار کنند که آن ورزشکار در  

نام کرده باشد، یا در  فصل قبل برای همان باشگاه بازی کرده باشد، برای تست انتخابی آن باشگاه ثبت

 نام نکرده باشد. فصل قبل در هیچ باشگاهی ثبت 

شده، فردی و/یا هدفمند  سازیپیامی شخصی ( Direct Communicationمنظور از »ارتباط مستقیم« )

فرستد. ارتباط مستقیم با  است که نمایندهٔ باشگاه برای یک ورزشکار خاص یا گروهی از ورزشکاران می 

( Indirect Communicationورزشکاران باشگاهی دیگر در هیچ زمانی مجاز نیست. »ارتباط غیرمستقیم« )

منظور از آن پیامی غیرشخصی از سوی نمایندهٔ باشگاه است که یا در دسترس عموم قرار  – مجاز است 

ه در اختیار همهٔ ورزشکاران است، ارائه  دارد، یا پاسخی به یک پرسش است که اطلاعاتی بیش از آنچ

 دهد. نمی 

https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-volleyball/


 11از  10صفحهٔ  راهنمای والیبال باشگاهی  –  Volleyball BCانجمن 

های جذب  شوند که با اطمینان از رعایت سیاست و دستورالعمل هایشان تشویق می ورزشکاران و خانواده 

وفصل تخلفات جزئی )غیرعمدی و عمدی(، به روند جذب بازیکن کمک  بازیکن، و در صورت امکان با حل 

باید نسبت به تخلفاتی که ورزشکاران را در شرایط ناخوشایند قرار   Volleyball BCکنند. همهٔ اعضای 

کند، یا به یک باشگاه در برابر باشگاهی دیگر مزیت رقابتی  ها را تهدید می دهد یا سلامت/ایمنی آنمی 

 دهد، هوشیار باشند. می 

 تماس بگیرید.  dcaughran@volleyballbc.orgاگر دربارهٔ سیاست جذب بازیکن سؤالی دارید، با 

 افتد؟اگر پیشنهادی دریافت نکنم، چه اتفاقی می 

کنند. رقابت در این زمینه بسیار زیاد  متأسفانه همه برای بازی در والیبال باشگاهی پیشنهاد دریافت نمی 

 تیم دارند.   ۲یا   ۱ها در هر ردهٔ سنی فقط  است و بیشتر باشگاه 

های ها تصمیم بگیرند به چه کسانی پیشنهاد بدهند، در کجا فعالیت کنند، برای کدام رده در اینکه باشگاه 

هیچ نقشی ندارد. همهٔ این موارد به   Volleyball BCسنی تیم داشته باشند یا چند تیم تشکیل دهند، 

 صلاحدید باشگاه است. 

 ها را در نظر بگیرید: اید اما مایلید به بازی والیبال ادامه دهید، این گزینه اگر پیشنهادی دریافت نکرده

سایت ما های نوجوانان« در وب مراجعه به صفحهٔ »برنامه  •

(programs-volleyballbc.org/play/youth/indoor/youth برای آشنایی با برنامه )  هایی که ممکن است

Volleyball BC  .ارائه دهد 

کنند های آموزشی و اردو برگزار می های محلی دربارهٔ اینکه آیا در طول سال کارگاهپرسیدن از باشگاه  •

 یا نه. 

 های والیبال. تماس با مراکز تفریحی و ورزشی محلی برای اطلاع از وجود برنامه  •

mailto:dcaughran@volleyballbc.org
https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/youth-programs/
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 پیوندهای مفید 

 نشانی وب  منبع 

های  صفحه  –  Volleyball BCانجمن 

 والیبال باشگاهی 

volleyball-volleyballbc.org/club 

فهرست   –  Volleyball BCانجمن 

 های مورد تأیید باشگاه

volleyball-volleyballbc.org/play/youth/indoor/club   بخش(

 ها«(»اطلاعات تماس باشگاه 

مسابقات   –  Volleyball BCانجمن 

 قهرمانی استانی 

championships-volleyball/provincial-volleyballbc.org/club 

  Volleyballفدراسیون والیبال کانادا )

Canada )–  مسابقات قهرمانی ملی 

events-domestic-canada-volleyball.ca/en/volleyball 

ایمنی در   –  Volleyball BCانجمن 

 والیبال

sport-volleyballbc.org/safe 

 اطلاعات تماس مهم 

 ایمیل  منطقه یا موضوع 

 lm@volleyballbc.org لندمنطقهٔ لوئر مین 

 fv@volleyballbc.org فریزر ولی 

 okanagan@volleyballbc.org اوکاناگان

 island@volleyballbc.org جزیرهٔ ونکوور 

 north@volleyballbc.org منطقهٔ شمال 

 kootenays@volleyballbc.org کوتنیز

 members@volleyballbc.org عضویت 

www.volleyballbc.org 

https://www.volleyballbc.org/club-volleyball/
https://volleyballbc.org/play/youth/indoor/club-volleyball/#clubcontacts
https://www.volleyballbc.org/club-volleyball/provincial-championships/
https://volleyball.ca/en/volleyball-canada-domestic-events
https://volleyballbc.org/safe-sport/
mailto:lm@volleyballbc.org
mailto:fv@volleyballbc.org
mailto:okanagan@volleyballbc.org
mailto:island@volleyballbc.org
mailto:north@volleyballbc.org
mailto:kootenays@volleyballbc.org
mailto:members@volleyballbc.org

